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Riunione informativa
sul corso Istruttore di nuoto
Trasforma la tua passione per l’acqua in un lavoro.

QUANDO

Mercoledì 21 ottobre 2026

ore 19.00

DOVE

Sporting Club Noale

via De Pol 5, Noale (VE)

COME  PARTEC IPARE

Ingresso libero

Conferma la tua presenza a

elia@sportingclubnoale.it

La Scuola Nuoto Federale dello Sporting Club Noale organizza il corso della Federazione Italiana Nuoto

per diventare Istruttore di nuoto: la qualifica per insegnare in una scuola nuoto e il primo passo verso tutte

le qualifiche tecniche successive.

Durante la riunione ti presentiamo

Il corso in breve

Requisiti 16 anni compiuti al momento della prova pratica, licenza media, certificato medico
per attività sportiva non agonistica.

Prova attitudinale Tuffo di testa; recupero di un oggetto a 2 m di profondità; 12,5 m in apnea
subacquea; 20 secondi in verticale con gambe a bicicletta; 25 m in ciascuno dei
quattro stili.

Sono esonerati gli atleti ed ex atleti agonisti di nuoto, pallanuoto, nuoto artistico e
salvamento con almeno 4 anni di tesseramento negli ultimi 10 anni.

Struttura 51 ore di teoria, anche online; 20 ore di pratica in piscina o palestra; 50 ore di
tirocinio in società.

Esame finale Prova scritta con 50 domande a risposta chiusa e colloquio orale.

Per accedere all’esame serve la frequenza dell’80% delle ore in presenza.

Quota 350 €.

Date, modalità di iscrizione e tirocinio li vediamo insieme durante la riunione.

Ti aspettiamo mercoledì 21 ottobre alle 19.00

L’ingresso è libero. Per organizzarci al meglio, conferma la tua presenza scrivendo a
elia@sportingclubnoale.it.
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Il programma del corso, le date e la quota.

I requisiti e la prova attitudinale di ingresso.

La struttura del corso e l’esame finale.

Come funziona il tirocinio in vasca, a fianco degli istruttori del nostro staff.


