
ORARI RECUPERO

AQUAFITNESS
Prenotazione obbligatoria · posti disponibili fino a esaurimento

I recuperi si prenotano per telefono o in reception. Gli orari possono variare — il promemoria aggiornato è disponibile in

reception.

AQUATHERAPY

Mercoledì 08.00 – 09.00 · 13.00 – 14.00

Giovedì 08.00 – 09.00

Sabato 08.00 – 09.00 · 13.00 – 14.00

AQUAGYM

Lunedì 10.00 – 11.00 · 19.30 – 20.30

Mercoledì 18.30 – 19.30

Giovedì 10.00 – 11.00 · 13.00 – 14.00 · 19.30 – 20.30 · 20.30 – 21.30

Venerdì 18.30 – 19.30

Sabato 17.30 – 18.15

AQUAPOWER

Martedì 19.30 – 20.30

Venerdì 19.30 – 20.30

CIRCUITO POWER

Martedì 20.30 – 21.30

Venerdì 10.00 – 11.00 · 20.30 – 21.30

AQUAEASY

Lunedì 16.15 – 17.00

Martedì 16.15 – 17.00

Giovedì 16.15 – 17.00

Venerdì 16.15 – 17.00
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